
  

Activités      Organisateur       Public         Jours Horaires
Atelier cuisine:pâtisserie Mairie 15/16 Adultes Mercredi /vendredi 9h /12h30

Atelier cuisine /repas 
partage

Mairie 15/16 Adultes 4 eme vendredi de chaque mois 9h/16h

Atelier Bricolage Mairie 15/16 Adultes 1 er lundi de chaque mois 9h/12h30

Atelier jardinage Mairie 15/16 Adultes 1 er et 3 eme mercredi de chaque 
mois

9h/12h

Atelier loisirs créatifs Mairie 15/16 Adultes 2 eme lundi et jeudi de chaque mois 9h/12h30

Sorties culturelles et balade 
pedestres

Mairie 15/16 Adultes 1 fois par mois le vendredi À la journée

Tournoi de pétanque avec 
repas partagé

Mairie 15/16 Adultes 1 samedi par trimestre 13h30 /22h

Gym douce Mairie 15/16 Adultes Tous les lundis du mois 14h/15h

Réunions de quartier 
assemblée générale

CIQ de verduron haut Adultes 1er et 3ème vendredi 18H/22h

Réunions et rencontre avec 
les différents partenaires 
sociaux et associatifs 
1 repas rencontre par 
trimestre

Association les 2 A Adultes 2ème jeudi et 4eme vendredi 17h30/21h
 

Organisation loto et repas ES13 Seniors Tous les mardis et jeudis 10h/17h
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